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Atelier Spécialisé 2026 / Groupe de 6 personnes
Supervision didactiqgue en Champ1

Cet atelier de perfectionnement est concu pour les psychothérapeutes/psychopraticiens souhaitant améliorer leurs compétences dans
le travail en Champ 1. L'activité invite & une réflexion sur sa pratique individuelle et & la définition d'objectifs d'amélioration personnalisés.
'analyse du travail s'appuiera sur les compétences visées par la formation « Dialogue en Champ 1 » et celle portant sur « Représentations
de soi et de I'autre en PGROP ». Les compétences réflexives, interactives et affectives (fondements de la PGRO) seront également

abordées, si nécessaire.

PRE-REQUIS INTERVENANT(S)

Avoir suivi, au minimum, la formation
« Dialogue en Champ 1 ». Avoir suivi « Les
représentations de soi et de l'autre en
PGRO » est un plus.

EVALUATION

Selon le formateur, au choix : Correction
d’exercices théoriques ou pratiques
Evaluation d’'une mise en situation ; Jeux
de role; QCM ; etc...

PUBLIC

Gestalt-thérapeute du Lien

NATURE DE L'ACTION

Action d'adaptation et de
développement des compétences. Action
d'acquisition, d'entretien ou de
perfectionnement des connaissances.

OBJECTIFS

v' Conceptualiser sa pratique dans la
relation thérapeutique.

v' Deévelopper l'articulation entre
théorie et pratique pour renforcer sa
posture professionnelle.

v Elaborer des hypotheses et
construire des stratégies
d'intervention adaptées.

v' Deévelopper sa posture
professionnelle et sa singularité.

v’ Identifier ses processus relationnels
dans le Champ 1.

METHODE PEDAGOGIQUE

v' 20 minutes d’entrevue
thérapeute/client enregistre.

v' Séance de supervision individuelle de
30 minutes en grand groupe.

v' Chaque participant regoit un
feedback didactique sur le Champ 1
de son entrevue.

v' Les participants développeront leurs
compétences et perfectionneront
leurs connaissances en observant et
en commentant 5 autres entrevues
supervisées.

Tous les enregistrements seront effacés

immédiatement apres la supervision pour
garantir la confidentialité.

André LAPOINTE, Ph.D.

Formateur et superviseur senior au CIG. |l
est psychologue depuis 1976. Il a complété
les trois cycles de formation clinique en
PGRO et agit comme superviseur
didacticien depuis 2005, Membre du
groupe Neurogestalt, i a participé a la
traduction du livre d'Allan Schore (2003,
2008) sur la Régulation Affective.

Responsable de plusieurs formations ou
conférences sur les Neurosciences et la
psychothérapie. Depuis 2014, il anime des
colloques, conférences et des ateliers sur
le travail en champ 1.

CONTENU

v Cadre et frontiéres (internes et
externes).

v’ Pistes de traitement et stratégies
d'interventions en Champ 1.

v’ Apports théoriques et
meéthodologiques divers sur les
concepts de la PGRO.

SUIVI et SANCTION

Feuilles de présence émargées.
Attestation de fin de formation

E DATES & HORAIRES

3jours - 21 heures

Jeu 02 avril 2026 9h00

17h00

€ TARIFS

399 € Individuel/Libéral

518 £ Conventionné

%< INSCRIPTION

Contactez-nous par ma
par téléphone

il ou

Liinscription ne sera confirmée

qu'apres réception du contrat

signé et de I'acompte versé
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