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Formation Masterclass 2025

Les représentations de soi et de I'autre en PGRO
Des pistes pour le dialogue herméneutique

Les textes fondateurs de la PGRO développent peu les grands themes des représentations de soi et de 'autre susceptibles
de guider le thérapeute dans son exploration et dans la création de sens. Bien que la PGRO envisage le dialogue
herméneutique comme un processus hautement personnalisé, les textes sur les troubles de la personnalité, proposent
plusieurs pistes inspirantes lorsqu’on les considére sous 'angle des représentations de soi et de 'autre.

Lors de cette formation, vous pourrez poursuivre une réflexion sur vos propres représentations de soi et de I'autre. Des
mises en pratique vous permettront d’utiliser ces pistes dialogales pour explorer les représentations de soi et de l'autre,
particulierement leurs manifestations en champ 1. Vous pourrez en faire 'expérience tant dans la perspective du client que

dans celle du thérapeute.

PRE-REQUIS

Avoir suivi la formation "Le travail en
Champ 1" donnée a Champ-G (ou
celle de Montréal)

Ou étre un professionnel de la PGRO
pouvant justifier d'au moins 5 ans de
pratique.

EVALUATION

Selon le formateur, au choix:
Correction d’exercices théoriques ou
pratiques ; Evaluation d’'une mise en
situation ; Jeux de role ; QCM ; etc...

PUBLIC
Gestalt-thérapeute du Lien

NATURE DE L'ACTION

Action d'adaptation et de
développement des compétences.
Action d'acquisition, d'entretien ou
de perfectionnement des
connaissances.

OBJECTIFS

v Identifier des themes de
représentations de soi et de 'autre
et les associer a de grands enjeux
de personnalité.

v Faire des contributions
herméneutiques soutenues par ces
thémes qui respectent la
singularité du client.

v’ Faire des contributions
herméneutiques soutenues par ces
thémes d’'une maniere assimilable
par le client.

METHODE PEDAGOGIQUE SUIVI et SANCTION

Alternance d'enseignements
théoriques et expérimentations
pratiques en grand et sous-groupes.

INTERVENANT(S)

André LAPOINTE, Ph.D.

Formateur et superviseur senior au
CIG. Il est psychologue depuis 1976. ||
a complété les trois cycles de
formation clinique en PGRO et agit
comme  superviseur  didacticien
depuis 2005. Membre du groupe
Neurogestalt, il a participé & la
traduction du livre d'Allan Schore
(2003, 2008) sur la Régulation
Affective.

Responsable de plusieurs formations
ou conférences sur les Neurosciences
et la psychothérapie. Depuis 2014, il
anime des colloques, conférences et
des ateliers sur le travail en champ 1.

CONTENU

Jour 1 : Présentation des pistes de
représentation de I’autre. Réflexion
sur ses propres représentations de
'autre. Mise en pratique du dialogue
sur les représentations de I'autre.

Jour 2 : Présentation des pistes de
représentation de soi. Réflexion sur
ses propres représentations de soi.
Mise en pratique du dialogue sur les
représentations de soi.

Feuvilles de présence émargées.
Attestation de fin de formation

DATES & HORAIRES

2 jours - 14 heures

Jeu 17 avr 2025 9h30 | 18h00
Ven 18 avr 2025 9h00 | 17h00
:€ TARIFS

398 € Individuel/Libéral

420 € Conventionné

%< INSCRIPTION

Cliguez ici pour vous inscrire

L’inscription ne sera confirmée
o qu’apres réception du contrat
signé et de 'acompte versé
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