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Institut CHAMP-G  Fiche de présentation de la formation de formation avancée sur les dynamiques transgénérationnelles 

 

Formation Avancée 2023-2024 

DYNAMIQUES TRANSGÉNÉRATIONNELLES 
Cycle de formation centré sur la découverte et l’appropriation des concepts et outils essentiels de cette approche. Il s’agira dans 
cette formation d’apprendre les concepts notamment de la systémie  puis de les expérimenter in situ avec le groupe. Un travail de 
recherche généalogique soutiendra la dynamique d’apprentissage par le partage  et l’échange de savoirs entre les participants . 
Un soin particulier sera porté sur la dynamique de groupe afin qu’elle soit un véritable catalyseur des transmissions faites entre le 
formateur et les stagiaires tout comme entre les stagiaires eux-mêmes 

 PUBLIC 
Stage ouvert à  

Tous ceux qui s’intéressent aux 
dynamiques systémiques à l’œuvre 
dans  l’accompagnement des 
personnes lors de  leurs récits de vie 

 

 PRÉREQUIS 
Aucun 

 FORMATEUR 
Constance LANXADE 
Analyste Psycho-Organique  
et Transgénérationnelle, 
Superviseure, Formatrice et Co-
fondatrice de l’École Généapsy  
 

OBJECTIFS 
- Ouvrir les participants aux champs 

d’intervention et d’application de la 
psychogénéalogie et des outils  

- Repérer les enjeux transgénérationnels 
au sein d’un parcours de vie 

- Analyser leurs effets avec les patients  
- Repérer & explorer les situations 

traumatiques et leurs effets sur les 
sujets et les systèmes familiaux 

- Retracer l’évolution des traumatismes à 
travers les générations, et leur 
répétition 

- Co-construire le sens par l’analyse des 
impacts des phénomènes 
transgénérationnels 

- Acquérir une posture pour permettre la 
création d’un climat et d’un processus 
permettant au patient de se 
réapproprier et assimiler son histoire, 
en conscience (mentalisation) 
 

CONTENU 
- La logique, les lois du système : notions 

de places, de missions, mythes, loyauté… 
- Impacts des traumatismes familiaux : 

honte, dynamique œdipienne, 
dynamique horlogère… 

- Les outils : Arbre, socio-génogramme, 
configuration familiales… 

- Le concept de traumatisme : description 
et effets sur la construction psychique 

- Spécificités du traumatisme 
transgénérationnel 

- Les mécanismes de survie : déni, clivage, 
dissociation, fragmentation du Self 

- Les loyautés invisibles, la loi du silence,  
- Les contrats familiaux implicites, les 

croyances inhibantes,  
- Le repérage des émotions figées 

 

DATES & HORAIRES 
 2023 : 16 octobre - 20 

novembre - 11 décembre  
 2024 22 janvier - 12 février - 

18 mars - 15 avril - 13 mai - 
10 juin - 16 septembre 

 De 9h à 18h 
 
 

TARIFS 
 Sous convention :  

- 192€/Jour en 2023 
- 196€/jour en 2024 
Soit 1 948€ pour l’ensemble 

 Individuel / Libéral :  
- 171€/Jour en 2023 
- 182€/jour en 2024 
Soit 1 787€ pour l’ensemble 

 
POUR VOUS INSCRIRE 
 Inscription via notre site 

(bouton M'INSCRIRE) 
https://www.champg.com 
 

 L’inscription sera effective après 
réception du contrat signé et de 
l’acompte versé à la fin du délai 
de rétraction prévu par la loi. 

METHODES 
 Montage et décryptage de son propre 

arbre généalogique  
 Apports théoriques  
 Expérimentations avec outils spécifiques 
 Travail en binômes et en grand groupe 
 Travail intersession 

 
 

 ÉVALUATION 
 Questionnaire de fin de stage, 
 Présentation de situations cliniques au 

groupe 

LIEU & ACCESSIBILITÉ 
 
 Nos locaux sont situés en rez-de-chaussée. Pour toute personne en situation d’handicap, merci de nous contacter afin 

d’étudier ensemble les possibilités d’aménagement du cadre de la formation. 
 Paris  

  

 

  


